
г. Самара, ул. А.Толстого 99, 
отель «Холидей Инн»

6-я Поволжская конференция 
Ассоциации детских 

аллергологов и иммунологов 
России



Почетные председатели:

Смолкин Юрий Соломонович 
д.м.н., вице-президент Ассоциации детских аллергологов и 
иммунологов России, профессор кафедры клинической 
иммунологии и аллергологии Академии постдипломного 
образования ФГБОУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва

Караулов Александр Викторович 
д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, Академик 
РАН, заведующий кафедрой клинической иммунологии и 
аллергологии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, г. Москва

Локальный оргкомитет: 

Жестков Александр Викторович 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой общей и клинической 
микробиологии, аллергологии и иммунологии ФГБОУ 
ВО СамГМУ Минздрава России, заслуженный деятель 
науки РФ, главный внештатный специалист министерства 
здравоохранения Самарской области по аллергологии 
и иммунологии, главный пульмонолог Приволжского 
Федерального округа, г. Самара

Мазур Лилия Ильинична 
д.м.н., профессор, заслуженный работник высшей 
школы РФ, заведующая кафедрой госпитальной 
педиатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, 
главный внештатный специалист министерства 
здравоохранения Самарской области по педиатрии.,  
г. Самара

Мигачева Наталья Бегиевна 
д.м.н., доцент кафедры педиатрии ИПО ФГБОУ ВО СамГМУ 
Минздрава России, руководитель регионального отделения 
АДАИР, г. Самара



Лекторский состав:

Астафьева Наталья Григорьевна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой клинической иммунологии 
и аллергологии ФГБОУ ВО «Саратовский ГМУ им. В.И. 
Разумовского Минздрава России», г. Саратов

Балыкова Лариса Александровна 
д.м.н., профессор, директор Медицинского института, 
заведующая кафедрой педиатрии ФГБОУ ВПО «Мордовский 
государственный университет им. Н. П. Огарева»,  главный 
внештатный специалист-педиатр МЗ РФ ПФО, г. Саранск

Борисова Ольга Вячеславовна 
д.м.н., профессор кафедры детских инфекций ФГБОУ ВО 
СамГМУ Минздрава России, председатель Самарского 
отделения, г. Самара

Владимирова Татьяна Юльевна  
к.м.н., доцент, заведующий кафедрой и клиникой 
оториноларингологии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава 
России, главный внештатный специалист министерства 
здравоохранения Самарской области по 
оториноларингологии, г. Самара

Жестков Александр Викторович 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой общей и клинической 
микробиологии, аллергологии и иммунологии ФГБОУ 
ВО СамГМУ Минздрава России, заслуженный деятель 
науки РФ, главный внештатный специалист министерства 
здравоохранения Самарской области по аллергологии 
и иммунологии, главный пульмонолог Приволжского 
Федерального округа, г. Самара

Заплатников Андрей Леонидович 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неонатологии 
им. проф. В.В. Гаврюшова, проректор по учебной работе 
РМАНПО, г. Москва



Каганова Татьяна Ивановна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии 
ИПО ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, председатель 
Правления Самарского областного отделения 
Общероссийского общественного благотворительного 
фонда «Российский детский фонд», г. Самара

Калюжин Олег Витальевич 
д.м.н., профессор, кафедра клинической иммунологии и 
аллергологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России, г. Москва

Камаев Андрей Вячеславович 
к.м.н., доцент, кафедра общей врачебной практики 
(семейной медицины) ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова,  
г. Санкт-Петербург

Караулов Александр Викторович
д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, Академик 
РАН, заведующий кафедрой клинической иммунологии и 
аллергологии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, г. Москва

Каткова Людмила Ивановна 
д.м.н., профессор, кафедра педиатрии ИПО ФГБОУ ВО 
СамГМУ Минздрава России, г. Самара

Корсунский Илья Анатольевич
д.м.н., педиатр, аллерголог-иммунолог, заведующий 
центром аллергологии и иммунологии ГБУЗ ДГКБ №9 
имени Г. Н. Сперанского ДЗМ (Москва), доцент кафедры 
педиатрии и детских инфекционных болезней клинически 
институт детского здоровья ФГАОУ ВО Первый МГМУ  
им. И.М. Сеченова МЗ РФ, г. Москва



Костикова Дария Александровна 
Врач аллерголог-иммунолог, ГБУЗ СО «Самарская городская 
детская клиническая больница №1 имени Н.Н.Ивановой»,  
г. Самара

Костинов Михаил Петрович 
д.м.н., профессор, заведующий лабораторией 
вакцинопрофилактики и иммунотерапии аллергических 
заболеваний ФГБНУ «Научно-исследовательский институт 
вакцин и сывороток им. И.И. Мечникова», профессор 
кафедры эпидемиологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 
Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет),  
г. Москва 

Лимарева Лариса Вдадимировна
д.м.н., профессор, директор Института экспериментальной 
медицины и биотехнологий  ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава 
России, г. Самара

Маркова Татьяна Петровна 
д.м.н., профессор,  заведующая кафедрой иммунопатологии 
и иммунодиагностики Академии постдипломного 
образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва

Масальский Сергей Сергеевич 
к.м.н., врач аллерголог-иммунолог, ответственный секретарь 
АДАИР и журнала «Аллергология и иммунология в педиатрии», 
заместитель главного врача по научной работе НККЦ 
Аллергологии и иммунологии, г. Москва

Мигачева Наталья Бегиевна 
д.м.н., доцент кафедры педиатрии ИПО ФГБОУ ВО СамГМУ 
Минздрава России, руководитель регионального отделения 
АДАИР, г. Самара



Михайлова Евгения Геннадьевна 
к.м.н., заведующая отделением эндокринологии ГБУЗ СО 
«Самарская городская детская клиническая больница №1 
имени Н.Н.Ивановой», главный внештатный специалист 
министерства здравоохранения Самарской области по 
детской эндокринологии, г. Самара

Ненашева Наталья Михайловна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой аллергологии и 
иммунологии РМАНПО МЗ РФ, г. Москва

Ракчеева Дария Алексеевна 
ассистент кафедры педиатрии ИПО ФГБОУ ВО СамГМУ 
Минздрава России, г. Самара

Санталова Галина Владимировна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой факультетской 
педиатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, г. Самара

Скворцова Ольга Викторовна 
детский эндокринолог, ГБУЗ СО «Самарская городская 
детская клиническая больница №1 имени Н.Н.Ивановой»,  
г. Самара

Смолкин Юрий Соломонович 
д.м.н., вице-президент Ассоциации детских аллергологов и 
иммунологов России, профессор кафедры клинической 
иммунологии и аллергологии Академии постдипломного 
образования ФГБОУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва

Тяжева Алена Александровна 
врач-гастроэнтеролог, педиатр, к.м.н., ассистент кафедры 
педиатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, г. Самара

Украинцев Сергей Евгеньевич 
медицинский директор департамента детского питания  
ООО «Нестле Россия», г. Москва



Фельдблюм Ирина Викторовна 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эпидемиологии 
с курсом гигиены и эпидемиологии факультета 
дополнительного профессионального образования ФГБОУ 
ВО «Пермский государственный медицинский университет 
имени академика Е.А. Вагнера» Минздрава России, г. Пермь

Ханья Шаевска  
профессор, кафедра педиатрии Медицинского 
университета Варшавы, Польша

Чувиров Денис Геннадьевич 
к.м.н., профессор кафедры клинической иммунологии и 
аллергологии Академии постдипломного образования ФГБУ 
ФНКЦ ФМБА России, г. Москва

Шливко Ирена Леонидовна 
д.м.н., доцент, профессор кафедры кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО НижГМА Минздрава России, г. Нижний 
Новгород



14 мая 2021 года

8.30 – 9.30 Регистрация участников конференции.

Пленарная сессия

Модераторы: 
Жестков Александр Викторович
д.м.н., профессор, зав. кафедрой общей и клинической 
микробиологии, аллергологии и иммунологии ФГБОУ 
ВО СамГМУ Минздрава России, заслуженный деятель 
науки РФ, главный внештатный специалист министерства 
здравоохранения Самарской области по аллергологии 
и иммунологии, главный пульмонолог Приволжского 
Федерального округа, г. Самара

Смолкин Юрий Солмонович
д.м.н., вице-президент Ассоциации детских аллергологов и 
иммунологов России, профессор кафедры клинической 
иммунологии и аллергологии Академии постдипломного 
образования ФГБОУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва

Мигачева Наталья Бегиевна
д.м.н., доцент кафедры педиатрии ИПО ФГБОУ ВО СамГМУ 
Минздрава России, руководитель регионального отделения 
АДАИР, г. Самара

9.30 – 10.00   Открытие конференции. Приветственные слова.
10.00 – 10.30 «Уроки пандемии коронавирусной инфекции»

Жестков Александр Викторович, г. Самара

10.30 – 11.00  «Аспекты вакцинологии и аллергологии 
применительно к COVID 19»
Караулов Александр Викторович, г. Москва



14 мая 2021 года

11.00 – 11.30 «Биологические и фармакологические свойства 
интерферонов через призму патогенеза/
саногенеза/лечения COVID-19»
Калюжин Олег Витальевич, г. Москва

11.30 – 12.00 «Современные тенденции идеологии терапии 
бронхиальной астмы у детей»
Смолкин Юрий Соломонович, г. Москва

*Доклад подготовлен при поддержке компании 
«АстраЗенека». Баллы НМО не начисляются.

12.00 – 12.30 «Новые возможности сублингвальной 
иммунотерапии в России»
Ненашева Наталья Михайловна, г. Москва

12.30 – 13.00 «Сложные вопросы эффективности и 
безопасности фармакотерапии в детской 
аллергологии»
Мигачева Наталья Бегиевна, г. Самара

*Доклад подготовлен при поддержке компании 
«Байер». Баллы НМО не начисляются.

13.00 – 13.30 Дискуссия. Ответы на вопросы.
13.30 – 13.50 ПЕРЕРЫВ



14 мая 2021 года

ЗАЛ 1
Симпозиум 

Рецидивирующие инфекции и иммунодефициты 
в практике педиатра

Модераторы: 
Жестков Александр Викторович
д.м.н., профессор, зав. кафедрой общей и клинической 
микробиологии, аллергологии и иммунологии ФГБОУ 
ВО СамГМУ Минздрава России, заслуженный деятель 
науки РФ, главный внештатный специалист министерства 
здравоохранения Самарской области по аллергологии 
и иммунологии, главный пульмонолог Приволжского 
Федерального округа, г. Самара

Мазур Лилия Ильинична 
д.м.н., профессор, заслуженный работник высшей школы РФ, 
заведующая кафедрой госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО 
СамГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист 
министерства здравоохранения Самарской области по 
педиатрии, г. Самара

Борисова Ольга Вячеславовна
д.м.н., профессор кафедры детских инфекций ФГБОУ ВО 
СамГМУ Минздрава России, председатель Самарского 
отделения, г. Самара

13.50 – 14.20 «Часто болеющие дети: работа над ошибками»
Корсунский Илья Анатольевич, г. Москва

*Данный доклад подготовлен при поддержке 
компании «Байер». Баллы НМО не начисляются.



14 мая 2021 года

14.20 – 14.50 «Вопросы рациональной терапии ОРИ у детей в 
условиях пандемии COVID-19»
Заплатников Андрей Леонидович, г. Москва

*Данный доклад подготовлен при поддержке 
компании «Байер». Баллы НМО не начисляются.

14.50 – 15.20 «Инфекционные маски аутовоспалительных 
заболеваний: клинический случай синдрома 
Маршалла»
Костикова Дарья Александровна, г. Самара

15.20 – 15.50 «Клинические проявления иммунодефицита 
у детей с ВИЧ-инфекцией в современных 
условиях»
Борисова Ольга Вячеславовна, г. Самара

15.50 – 16.20 «Дифференцированный подход к выбору 
топической терапии при риносинуситах»
Владимирова Татьяна Юльевна, г. Самара



14 мая 2021 года

ЗАЛ 2
Симпозиум 

Тяжелая бронхиальная астма и аллергический 
ринит у детей: как достичь контроля?

Модераторы: 
Смолкин Юрий Солмонович
д.м.н., вице-президент Ассоциации детских аллергологов и 
иммунологов России, профессор кафедры клинической 
иммунологии и аллергологии Академии постдипломного 
образования ФГБОУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва

Ненашева Наталья Михайловна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой аллергологии и 
иммунологии РМАНПО МЗ РФ, г. Москва

Мигачева Наталья Бегиевна
д.м.н., доцент кафедры педиатрии ИПО ФГБОУ ВО СамГМУ 
Минздрава России, руководитель регионального отделения 
АДАИР, г. Самара

13.50 – 14.20 «Парадигма терапии аллергического ринита на 
современном этапе»
Смолкин Юрий Соломонович, г. Москва

*Данный доклад подготовлен при поддержке 
компании «Санофи». Баллы НМО не 
начисляются.

14.20 – 14.50 «Роль антигистаминных препаратов в 
достижении контроля над сезонным 
аллергическим ринитом»
Ненашева Наталья Михайловна, г. Москва

*Данный доклад подготовлен при поддержке 
компании «Берлин Хеми/А. Меринари». Баллы 
НМО не начисляются.



14 мая 2021 года

14.50 – 15.15 «Современный подход к терапии 
неконтролируемой тяжелой бронхиальной 
астмы в сочетании с аллергическим ринитом у 
детей»
Камаев Андрей Вячеславович, г. Санкт-Петербург

*Данный доклад подготовлен при поддержке 
компании «Новартис». Баллы НМО не 
начисляются.

15.15 – 15.30 «Анти-IgE терапия тяжёлой астмы у детей: опыт 
Самарской области»
Мигачева Наталья Бегиевна, г. Самара

*Данный доклад подготовлен при поддержке 
компании «Новартис». Баллы НМО не 
начисляются.

15.30 – 16.00 «Преодоление барьера неконтролируемости 
и достижение полной клинической ремиссии у 
детей с тяжелой бронхиальной астмой»
Смолкин Юрий Соломонович, г. Москва

*Данный доклад подготовлен при поддержке 
компании «Санофи». Баллы НМО не 
начисляются.

16.00 – 16.20 Дискуссия. Ответы на вопросы.



14 мая 2021 года

ЗАЛ 1-2
Панельная дискуссия 

«Доктор vs родители: как понять друг друга???»
Модераторы и участники:

Смолкин Ю.С., Жестков А.В., Мигачева Н.Б,
Мазур Л.И., Каганова Т.И. Каткова Л.И.,
Блашенцев К.В., Абрамкина С.



15 мая 2021 года

9.30 – 10.00 Регистрация участников конференции.

ЗАЛ 1
Симпозиум  

Атопический дерматит у детей
Модераторы: 
Смолкин Юрий Солмонович
д.м.н., вице-президент Ассоциации детских аллергологов и 
иммунологов России, профессор кафедры клинической 
иммунологии и аллергологии Академии постдипломного 
образования ФГБОУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва

Шливко Ирена Леонидовна
д.м.н., доцент, профессор кафедры кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО НижГМА Минздрава России, г. Нижний 
Новгород

10.00 – 10.30 «Атопический дерматит: кто виноват и что 
делать?»
Шливко Ирена Леонидовна, г. Нижний Новгород

10.30 – 11.00 «Представления об атопическом дерматите в 
2021 году»
Смолкин Юрий Соломонович, г. Москва

11.00 – 11.30 «Терапия атопического дерматита у детей: 
от базового ухода к генно-инженерным 
биологическим препаратам»
Астафьева Наталья Григорьевна, г. Саратов

*Данный доклад подготовлен при поддержке 
компании «Санофи». Баллы НМО не 
начисляются.

11.30 – 12.00 «Рациональная терапия зуда при заболеваниях 
кожи у детей»
Масальский Сергей Сергеевич, г. Москва



15 мая 2021 года

12.00 – 12.50 «Доказательная медицина в детском питании: 
профилактика аллергии»
Х.Шаевска, Польша

12.50 – 13.00 ПЕРЕРЫВ



15 мая 2021 года

Симпозиум 
Пищевая аллергия: диагностика, терапия, 

профилактика
Модераторы: 
Смолкин Юрий Солмонович
д.м.н., вице-президент Ассоциации детских аллергологов и 
иммунологов России, профессор кафедры клинической 
иммунологии и аллергологии Академии постдипломного 
образования ФГБОУ ФНКЦ ФМБА России, г. Москва

Печкуров Дмитрий Владимирович 
д.м.н., профессор, заведующий кафедры детских болезней 
ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, главный внештатный 
специалист министерства здравоохранения Самарской 
области по детской гастроэнтерологии, г. Самара

13.00 – 13.30 «Технология ImmunoCAP как инструмент 
диагностики атопических заболеваний в 
педиатрической практике»
Смолкин Юрий Соломонович, г. Москва

13.30 – 14.00 «Хроническая диарея как маска пищевой 
аллергии у детей»
Тяжева Алена Александровна, Печкуров Дмитрий 
Владимирович, г. Самара

14.00 – 14.30 «Лечебные гидролизаты – возможности 
функциональных компонентов»
Украинцев Сергей Евгеньевич, г. Москва

14.30 – 15.00 «Новости и достижения молекулярной 
аллергодиагностики»
Маркова Татьяна Петровна, г. Москва

15.00 – 15.30 «Пищевая аллергия у детей»
Чувиров Денис Геннадьевич, г. Москва

15.30 – 16.00 Дискуссия. Ответы на вопросы.



15 мая 2021 года

ЗАЛ 2
Симпозиум

Актуальные вопросы профилактической 
педиатрии

Модераторы: 
Жестков Александр Викторович
д.м.н., профессор, зав. кафедрой общей и клинической 
микробиологии, аллергологии и иммунологии ФГБОУ 
ВО СамГМУ Минздрава России, заслуженный деятель 
науки РФ, главный внештатный специалист министерства 
здравоохранения Самарской области по аллергологии 
и иммунологии, главный пульмонолог Приволжского 
Федерального округа, г. Самара

Мазур Лилия Ильинична 
д.м.н., профессор, заслуженный работник высшей школы РФ, 
заведующая кафедрой госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО 
СамГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист 
министерства здравоохранения Самарской области по 
педиатрии, г. Самара

Каткова Людмила Ивановна
д.м.н., профессор, кафедра педиатрии ИПО ФГБОУ ВО 
СамГМУ Минздрава России, г. Самара

10.00 – 10.30 «Вакцинация детей против пневмококковой 
инфекции в ПФО: уроки пандемии, проблемы и 
перспективы»
Балыкова Лариса Александровна, г. Саранск

*Данный доклад подготовлен при поддержке 
компании «Пфайзер». Баллы НМО не 
начисляются.



15 мая 2021 года

10.30 – 10.50 «Менингококковая инфекция как медико-
социальная проблема»
Костинов Михаил Петрович, г. Москва

*Данный доклад подготовлен при поддержке 
компании «Санофи». Баллы НМО не 
начисляются.

10.50 – 11.20 «Особенности вакцинации детей с 
аллергическими заболеваниями в период 
эпидемии коронавирусной инфекции»
Жестков Александр Викторович, г. Самара

*Данный доклад подготовлен при поддержке 
компании «Пфайзер». Баллы НМО не 
начисляются.

11.20 – 11.40 «Стратегия вакцинопрофилактики коклюшной 
инфекции»
Мигачева Наталья Бегиевна, г. Самара

*Данный доклад подготовлен при поддержке 
компании «Санофи». Баллы НМО не 
начисляются.

11.40 – 12.00 «Инструмент реализации региональных 
программ иммунизации: проблемы, 
эффективность, перспективы развития»
Фельдблюм Ирина Викторовна, г. Пермь

*Данный доклад подготовлен при поддержке 
компании «Санофи». Баллы НМО не 
начисляются.

12.00 – 12.50 «Доказательная медицина в детском питании: 
профилактика аллергии»
Х.Шаевска, Польша

12.50 – 13.00 ПЕРЕРЫВ



15 мая 2021 года

Симпозиум
Аутоиммунные и аутовоспалительные 

заболевания, иммунодефициты в педиатрии
Модераторы: 
Каганова Татьяна Ивановна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии 
ИПО ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, председатель 
Правления Самарского областного отделения 
Общероссийского общественного благотворительного фонда 
«Российский детский фонд», г. Самара

Санталова Галина Владимировна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой факультетской 
педиатрии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, г. Самара

13.00 – 13.30 «Лихорадка у ребенка как дебют аутоиммунного 
заболевания»
Каганова Татьяна Ивановна, г. Самара

13.30 – 14.00 «Иммуно-генетические корреляции при 
юношеском артрите»
Санталова Галина Владимировна, Лимарева 
Лариса Владимировна, г. Самара

14.00 – 14.30 «Аутоиммунные эндокринопатии в практике 
педиатра»
Михайлова Евгения Геннадьевна, г. Самара

14.30 – 15.00 «Аутоиммунный полигляндулярный синдром: 
разбор клинического случая»
Ракчеева Дария Алексеевна, г. Самара

15.00 – 15.30 «Роль хронического воспаления при ожирении в 
развитии иммунопатологических состояний»
Скворцова Ольга Викторовна, г. Самара

15.30 – 16.00 Дискуссия. Ответы на вопросы.

16.00 – 16.15 ЗАКРЫТИЕ МЕРОПРИЯТИЯ.



Региональная конференция АДАИР



СПОНСОРЫ


